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      VRECR, 5 KM                                             

    1 Nadine Duursma            Hoofddorp               21:59 

    2 Jenna Zaagsma             IJmuiden                23:47 

    3 Sonja van der Poel        Zaandam                 25:23 

    4 Ingrid Nelissen           Santpoort               26:26 

    5 Judith Boer               Haarlem                 26:29 

    6 Josien van Zomeren        Tata Steel Runners      26:46 

    7 Hennie van Kuijeren       Driehuis                27:33 

    8 Merel Kerkhoff            IJmuiden                28:00 

    9 Irene Neefjes             Velsen-Zuid             28:03 

   10 Margrid Pel               Velkserbroek            29:57 

   11 Natasja van Vliet         Santpoort-Noord         30:08 

   12 Wieteke Huiberts          Santpoort-Noord         30:31 

   13 Anja van Waard            Velsen-Zuid             30:49 

   14 Daniëlle Laanbroek        Spaarndam               31:00 

   15 Sheila van Dongen         IJmuiden                31:05 

   16 Francis Kuiper            Heemskerk               31:06 

   17 Guusje Heijdt             IJmuiden                31:10 

   18 Ayse Dur                  Tata Steel Runners      31:32 

   19 Marianne Brenters         Santpoort-Noord         31:52 

   20 Luus vd Belt              Velserbroek             32:12 

   21 Tineke Puts               Haarlem                 32:13 

   22 Monique Tjong Ajong       Tata Steel Runners      32:13 

   23 Anja Poorter-Keur         Tata Steel Runners      32:20 

   24 Femke Zwart               Zaandam                 32:44 

   25 Carola Schaak             Haarlem                 32:49 

   26 Miranda Stet              IJmuiden                32:55 

   27 Stephanie van Aken        Tata Steel Runners      33:07 

   28 Brigitta Ximena Wassen    IJmuiden                34:38 

   29 Linda Giesberts           IJmuiden                34:39 

   30 Karin Prudon              Haarlem                 34:53 

   31 Nadia van Willigen        Velserbroek             37:15 

   32 Patricia Slump            Haarlem                 37:44 

                                                              

      MRECR, 5 KM                                             

    1 Johan Neve                Haarlem                 19:27 

    2 Michiel Deiman            IJmuiden                20:48 

    3 Rogier Cornelisse         Driehuis                23:38 

    4 Fokke Zaagsma             IJmuiden                26:17 

    5 Daan van Kuijeren         Haarlem                 26:21 

    6 Rens Runnenburg           IJmuiden                26:36 

    7 Peter Koelewijn           IJmuiden                26:42 

    8 Jasper Dijkstra           Haarlem                 27:12 

    9 Leon Heijman              Zaandam                 27:28 

   10 Tjerk Heijman             Zaandam                 28:30 

   11 Michael Kruizenga         Velserbroek             28:51 

   12 Folkert vd Belt           Velserbroek             29:38 

   13 Nico vd Zwan              Santpoort               30:17 

   14 Robbert Bronkers          IJmuiden                30:26 

   15 Bart Scholten             Driehuis                30:32 
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   16 Louw Post                 IJmuiden                31:00 

   17 Jan Gorter                IJmuiden                31:12 

   18 Pieter de Jonge           Zeist                   32:06 

   19 Theo Schuurman            Castricum               32:47 

   20 Anjo de Jonge             Zeist                   33:01 

   21 Carsten de Jonge          Zeist                   33:02 

   22 Jerry Huiberts            Santpoort-Noord         53:49 

                                                              

      VRECR, 10 KM                                            

    1 Maaike Calis                                      43:59 

    2 Francien Mooijekind       Santpoort-Zuid          49:51 

    3 Caroline Kerkhoff         IJmuiden                50:28 

    4 Rachel Smits              Tata Steel Runners      53:41 

    5 Diana van Wetering        IJmuiden                55:47 

    6 Sandra vd Zwet-Slotenm    Haarlem                 56:59 

    7 Iris Kieftenbeld          IJmuiden                59:00 

    8 Karen Reuver              Tata Steel Runners      59:33 

    9 Heidi de Rooij            IJmuiden                59:53 

   10 Marjon Meekel             IJmuiden              1:02:03 

   11 Miriam Stui               Velserbroek           1:07:43 

   12 Sandra van der Horst      IJmuiden              1:15:05 

                                                              

      MRECR, 10 KM                                            

    1 Koos-Jelmer de Vries      Leeuwarden              40:04 

    2 Bob Keuzekamp             IJmuiden                43:21 

    3 Antoine Flori             Haarlem                 44:09 

    4 Maarten van Rijn          Tata Steel Runners      45:04 

    5 Ruud Sepers               Tata Steel Runners      45:05 

    6 Harry Kroon               Tata Steel Runners      45:29 

    7 Frans Melchers            Santpoort-Noord         45:38 

    8 Richard van Warmerdam     Haarlem                 46:06 

    9 Maarten Fornerod          Haarlem                 46:21 

   10 Rinus van de Wal          Tata Steel Runners      47:10 

   11 Jesse Koeckhoven          Haarlem                 47:36 

   12 Rob van den Acker         Velserbroek             48:02 

   13 Jan van der Laan          Beverwijk               48:08 

   14 Cees Prins                Tata Steel Runners      49:11 

   15 Stephan de Vilder         Haarlem                 49:28 

   16 Wahed Hosseini            Tata Steel Runners      49:31 

   17 Edwin van den Haak        Tata Steel Runners      49:48 

   18 Ruud Riksman              Tata Steel Runners      50:03 

   19 Jan Kees van der Leek     Driehuis                50:18 

   20 Jeroen van Iersel         Haarlem                 50:38 

   21 Alexander Wurzenrainer    Santpoort-Zuid          50:42 

   22 Noll Kerkhoff             IJmuiden                50:53 

   23 Roel van Noort            Tata Steel Runners      51:05 

   24 Joost Stange              Velserbroek             51:31 

   25 Cor Schol                 IJmuiden                51:41 

   26 Kees van der Zwan         IJmuiden                53:17 

   27 Thomas van Dusseldorp     Vijfhuizen              53:31 
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   28 Jorrit Ripke              Amsterdam               53:32 

   29 Paul Kuijk                Driehuis                54:00 

   30 Jeroen Dekker             Castricum               54:08 

   31 Klaas Ton                 Driehuis                54:08 

   32 Jard Sipman               Utrecht                 54:54 

   33 David Koks                IJmuiden                54:54 

   34 Louis Ozinga              Heemskerk               55:13 

   35 Niels Pabst               Haarlem                 55:20 

   36 Hans Rozemeijer           IJmuiden                55:21 

   37 Andre Leerling            Tata Steel Runners      55:35 

   38 Sjaak van Haaster         Tata Steel Runners      55:46 

   39 Patrick Kerkhoff          Velserbroek             55:47 

   40 Erik van Willigen         Velserbroek             55:50 

   41 Martie Huisman            IJmuiden                55:55 

   42 Michel Has                Velserbroek             56:09 

   43 Johan Wullink             Tata Steel Runners      56:23 

   44 Marten Kapper             Haarlem                 56:24 

   45 Bart Tijl                 Velsen-Zuid             56:26 

   46 Jan Bakker                Tata Steel Runners      56:52 

   47 Norbert Bruschke          Santpoort-Noord         57:09 

   48 Arno Rierse               Tata Steel Runners      57:26 

   49 Arno Beliën               Santpoort-Noord         57:42 

   50 Richard Vreenegoor        IJmuiden                58:13 

   51 Ron de Vlieger            Velserbroek             58:20 

   52 Lex Huisman               Heemskerk               58:34 

   53 Jan Nijssen               Velserbroek             58:42 

   54 Martijn Kapper            Haarlem                 59:24 

   55 Nico van Kessel           Tata Steel Runners    1:01:02 


